
 

“मुझे स्वास्थ्य सेवा संगठन  ंमें काम करने के लिए एक मजबूत झुकाव है। मैं अपने इिाके के 

ि ग  ंके स्वास्थ्य की स्थिलत के बारे में भावुक हं.   

मैं नसों की टीम बनाने में बहुत अच्छा हूँ ज  मरीज  ंक  नलसिंग सेवाएं प्रदान करती हैं। 

इसमें शाममल है: 

• एक नसस की भूममका का मनर्सहन; 

• एक नमसिंग टीम के मिन-प्रमिमिन के कार्यों की िेखरेख करना। 

मैं उद्यमी हं। अिाात्, 

• एक क्षण में, मैं उपरोक्त कार्यस कर सकिा था; 

• एक और क्षण में, मैं कार्यासलर्य की व्यर्स्था कर सकिा हूं, चाटस और िस्तारे्ज िैर्यार कर सकिा हूं, 

व्यार्सामर्यक र्योजनाएूं  मर्कमसि कर सकिा हूं; 

• अभी िक एक और क्षण में, मैं अस्पिाल को साफ कर सकिा हूं, रोमगर्योूं और ररशे्तिारोूं के मलए 

भोजन की व्यर्स्था कर सकिा हूं, रोमगर्योूं और उनके ररशे्तिारोूं को साूंत्वना िे सकिा हूं, एक मरीज 

को उसके घर ले जा सकिा हूं, गाूंर् की पररर्हन सुमर्धाओूं और सरकारी अमधकाररर्योूं के साथ 

सूंपकस  कर सकिा हूं, मचड़मचडे़ ररशे्तिारोूं और रोमगर्योूं के िोस्तोूं को शाूंि कर सकिा हूं। 

मैं उनमें से एक हूं। अगर मेरे पास इन तत्  ंमें से क ई एक या अलिक नही ंहै, त  मैं उन्हें जल्दी से 

लवकलसत कर सकता हं। 

मैं शुरुआिी चरण के उद्यम के उद्यमशीलिा के कामकाज के बारे में गहन ज्ञान रखिा हूं। 

• मुझे उद्योग के एक सेगमेंट को बिलने का जुनून है। 

• मुझे अपने माध्यम से िेजी से मर्कास के उदे्दश्ोूं को सुनने, अपनाने और प्रमिबद्ध करने की 

सहानुभूमि है: 

 कुछ महत्वपूणस र्योगिान करने के मलए ड्र ाइर् जो एक मर्रासि को पीछे छोड़ िेिा है। 

 उपलब्धिर्योूं के मलए अिृप्त भूख और प्रमिबद्धिा। 

 

• मैं मेरे कारण इस अर्सर के मलए कीमि चुकाने को िैर्यार हूं: 

 लूंबे समर्य िक मटकने की सहनशब्धक्त। 

 सीखने और बढ़ने की इच्छा। । 

 मर्त्तीर्य पुरस्कारोूं के साथ-साथ महत्वपूणस व्यब्धक्तगि और कैररर्यर मर्कास के मलए पे्ररणा । “ 

क्या आप ऊपर का दावा करते हैं? 

  

 
टेिी-हेल्थकेयर नसा 



र्यह नेिा कूं पनी के मिन-प्रमिमिन के सूंचालन को सूंचामलि करेगा और इसकी िीव्र रृ्ब्धद्ध को सक्षम करेगा। र्यह नेिा 

नसों के मलए कार्यसक्रम बनाएूं गे, र्ामषसक प्रिशसन समीक्षा िेंगे, और रू्यमनट के भीिर नीमिर्याूं बनाने में मिि करें गे। 

प्रते्यक नेिा के पास मर्र्रण का हर ित्व नही ूं होगा, लेमकन रे् इसके साथ महत्वपूणस ओर्रलैप होूंगे। र्यमि मकसी 

उम्मीिर्ार के पास इन ित्वोूं में से कोई एक र्या अमधक नही ूं है, िो उसे चीजोूं को शीघ्रिा से लेने में सक्षम होना चामहए। 

लजमे्मदाररय  ं

र्यह नेिा एक टेली-हेल्थकेर्यर मड्स्पेंसरी में नमसिंग के सभी पहलुओूं के मलए मजमे्मिार होगा, मजसमें शाममल नही ूं है: 

 नमसिंग प्रमक्रर्या को पूरा करके रोमगर्योूं के स्वास्थ्य को बढ़ार्ा और पुनस्थासमपि करिा है; 

 मचमकत्सकोूं और बहु-मर्षर्यक टीम के सिस्ोूं के साथ सहर्योग करिा है; 

 रोमगर्योूं, िोस्तोूं और पररर्ारोूं को शारीररक और मनोरै्ज्ञामनक सहार्यिा प्रिान करिा है; 

 स ूंपा टीम के सिस्ोूं की मनगरानी करिा है। 

 

कताव्य 

 िेखभाल की आर्श्किाओूं को समझने की ब्धस्थमि में सूंभामर्ि और र्ास्तमर्क रोमगर्योूं और अन्य 

व्यब्धक्तर्योूं के साथ व्यब्धक्तगि िालमेल स्थामपि करके रोगी िेखभाल आर्श्किाओूं की पहचान करिा है। 

 मरीजोूं, िोस्तोूं और पररर्ारोूं को भार्नात्मक, मनोरै्ज्ञामनक और आध्याब्धत्मक सहार्यिा प्रिान करके एक 

िर्यालु र्ािार्रण स्थामपि करिा है। 

 रोगी िेखभाल लक्ष्ोूं को स्थामपि करके रोगी की स्विूंत्रिा को बढ़ार्ा िेिा है; रोगी, िोस्तोूं और पररर्ार को 

ब्धस्थमि, िर्ाओूं और आत्म-िेखभाल के क शल को समझना; सर्ालोूं का जर्ाब िे। 

 मचमकत्सीर्य मानकोूं का पालन करके िेखभाल की गुणर्त्ता का आश्वासन िेिा है; रोगी िेखभाल लक्ष्ोूं और 

मानकोूं के ब्धखलाफ स्वास्थ्य पररणामोूं को मापना; आर्श्क समार्योजन करना र्या मसफाररश करना; 

अस्पिाल और नमसिंग मड्र्ीजन के िशसन और िेखभाल के मानक राज्य बोड्स ऑफ नमसिंग, राज्य नसस 

अभ्यास अमधमनर्यम, और अन्य गर्मनिंग एजेंसी मनर्यमोूं द्वारा मनधासररि मकए गए हैं। 

 बहु-मर्षर्यक टीम रणनीमिर्योूं का उपर्योग करके रोगी की समस्ाओूं और जरूरिोूं को हल करिा है। 

 प्रमक्रर्याओूं, मनर्यमोूं और मर्मनर्यमोूं का अनुपालन करके सुरमक्षि और स्वच्छ कार्यस र्ािार्रण बनाए रखिा है; 

स्वास्थ्य िेखभाल सहार्यिा कममसर्योूं से सहार्यिा के मलए कॉल करना। 

 सूंक्रमण-मनर्यूंत्रण नीमिर्योूं और प्रोटोकॉल, िर्ा प्रशासन और भूंड्ारण प्रमक्रर्याओूं और मनर्यूंमत्रि पिाथस 

मनर्यमोूं का पालन करके रोमगर्योूं और कमसचाररर्योूं की सुरक्षा करिा है। 

 मरीज और मर्भाग के ररकॉड्स में चाटस लगाकर िस्तारे्जोूं की िेखभाल करने र्ाले रोगी। 

 कारसर्ाई, अमनर्यममििा और मनरूंिर जरूरिोूं को िस्तारे्ज और सूंचार करके नमसिंग टीमोूं के बीच 

मनरूंिरिा बनाए रखिा है। 

 रोगी के आत्ममर्श्वास को बनाए रखिा है और सूचनाओूं को गोपनीर्य रखकर ऑपरेशनोूं की सुरक्षा करिा 

है। 

 मनर्ारक रखरखार् आर्श्किाओूं को पूरा करके उपकरणोूं के सूंचालन को सुमनमिि करिा है; मनमासिा 

के मनिेशोूं का पालन करना; समस्ा मनर्ारण की खराबी; मरम्मि के मलए बुला रहा है; उपकरण सूची को 

बनाए रखना; नए उपकरणोूं और िकनीकोूं का मूल्ाूंकन।  



 इन्वेंटर ी स्तर मनधासररि करने के मलए स्टॉक की जााँच करके नमसिंग आपूमिस सूची को बनाए रखिा है; अपेमक्षि 

आपूमिस की उम्मीि; आपूमिस के मलए आिेश िेना और िेज करना; आपूमिस की प्राब्धप्त की पुमि करना; न करी 

के पररणाम को पूरा करने के मलए उपकरण और आपूमिस का उपर्योग करना। 

 शैमक्षक कार्यसशालाओूं में भाग लेने से पेशेर्र और िकनीकी ज्ञान बनाए रखिा है; पेशेर्र प्रकाशनोूं की 

समीक्षा करना; व्यब्धक्तगि नेटर्कस  स्थामपि करना; पेशेर्र समाजोूं में भाग लेना। 

 सूचना सूंचार द्वारा स्वास्थ्य िेखभाल टीमोूं के बीच एक सहकारी सूंबूंध बनाए रखिा है; अनुरोधोूं का जर्ाब 

िेना; इमारि िालमेल; टीम समस्ा-समाधान के िरीकोूं में भाग लेना। 

 आर्श्किानुसार सूंबूंमधि पररणामोूं को पूरा करके टीम के प्रर्यास में र्योगिान िेिा है। 

 

कौशि 

नमसिंग रोमगर्योूं में मसद्ध पररणामोूं का एक प्रिशसन टर ैक ररकॉड्स। एक अनुशामसि, ित्काल और प्रमिस्पधी िरीके से 

रोमगर्योूं के साथ िर्यालु होने के एक असाधारण टर ैक ररकॉड्स के साथ एक मर्श्वसनीर्य नसस, रोमगर्योूं के उतृ्कि स्वास्थ्य 

राज्य के मलए अग्रणी। इस नेिा के पास होगा: 

 नैिामनक क शल, 

 मकसी मरीज से ममलने का ढूंग, 

 सूंक्रमण मनर्यूंत्रण, 

 नमसिंग क शल, 

 शारीररक ज्ञान, 

 िर्ा का प्रशासन, 

 मेमड्कल टीमर्कस , 

 मल्टी-टाब्धस्कूं ग, सुनना, म ब्धखक सूंचार, स्वास्थ्य सूंर्धसन और रखरखार् 

मजबूत नसों में लनम्नलिस्ित िक्षण ह ने चालहए: 

 अच्छा श्रोिा 

 नैिामनक मर्शेषज्ञिा 

 लचीलापन 

 का आर्योजन मकर्या 

 मर्शे्लषणात्मक 

 समस्ा मनर्ारक 

 नेिृत्व 

लशक्षा 

नमसिंग और नसस प्रशासन अनुपाि में स्नािक र्या मास्टर मड्ग्री। 

 

 


